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z Rada Pedagogiczna Zespotu Szkot Politechnicznych
na rok szkolny 2019/2020.
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WSTEP

Program obejmuje tresci wychowawczo-profilaktyczne dla szkoty i uwzglednia cato$ciowe
oddzialywania wychowawcze, wraz 2z uzupeiniajgcymi dzialaniami profilaktycznymi,
w zaleznos$ci od potrzeb uczniéw - zaré6wno w zakresie wspierania mtodziezy szkolnej w ZSP
nr 9 w prawidtlowym rozwoju oraz stuzy zapobieganiu i przeciwdziataniu zachowaniom

problemowym.

Wychowanie i profilaktyka, stwarzaja mozliwo$ci obrony przed negatywnym wptywem
zagrozen wspotczesnej cywilizacji, 1acza sie z psychoedukacja. Dlatego wychowanie
i profilaktyke traktujemy jako cato$¢. Istnieje duze prawdopodobienstwo, ze wspotczesna

mtodziez, trafiajgca do szkét ponadgimnazjalnych, podlega réznorodnym czynnikom ryzyka.

Wychowanie to wspieranie mtodziezy w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktére bedzie wzmacniane i uzupetniane

przez dzialania z zakresu wychowania i profilaktyki mtodziezy.

CEL

Celem programu  wychowawczo-profilaktycznego jest podjecie  dziatan  zaréwno
wychowawczych, jak i profilaktycznych dostosowanych do potrzeb rozwojowych uczniéw. Tresci
programu sg skierowane do uczniéw, nauczycieli 1 rodzicéw. Szkolny program ma za zadanie
chronienie mtodziezy przed zagrozeniami - poprzez dziatania wychowawczo-profilaktyczne,
wtasciwe reagowanie w sytuacjach rozpoznania pierwszych prob ryzykownych zachowan, jak
rowniez indywidualizacje pracy z uczniem, rozumiang jako dostosowanie wymagan

edukacyjnych do indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych ucznia.

Dziatalno$¢ edukacyjna szkoty okres$lona jest przez zestaw programéw nauczania, pro-
gram wychowawczo-profilaktyczny szkolty dostosowany do potrzeb rozwojowych uczniow
i Srodowiska. Szkolny zestaw programow nauczania oraz program wychowawczo-
profilaktyczny szkoty tworza spojng catos¢ i uwzgledniajg wymagania opisane w podstawie

programowe;.
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Program wychowawczo-profilaktyczny polega na wspomaganiu rozwoju sfery
emocjonalno-spotecznej mtodziezy, wzmacnianiu czynnikéw, ktore sprzyjaja rozwojowi,
przygotowaniu ucznia do odpowiedzialnego i Swiadomego wybierania wtasciwych wzorcow
i postaw spotecznych, ograniczaniu niekorzystnych czynnikoéw dla zycia i zdrowia oraz two-
rzeniu sprzyjajacego uczniowi Srodowiska do jego rozwoju. Wspierac bedzie uczniéw w przy-
gotowaniu do wyboru dalszego ksztalcenia oraz ksztattowania kluczowych kompetencji
umozliwiajacych rozwo6j zawodowy. Celem programu jest utrzymywanie dobrej opinii o szkole,
réwniez przez budowanie opinii zadowolonych pracownikéw iuczniéw. Stuzy on
ksztattowaniu umiejetnosci porozumiewania sie oraz eliminowaniu btedéw, w celu budowania

pozytywnego wizerunku szkoty na rynku edukacyjnym.

Program ten jest propozycja, bedzie weryfikowany i dostosowywany do potrzeb
adresatow. Uwzglednia on holistyczne spojrzenie na mtodziez w sferze fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, = duchowej 1  spotecznej z  perspektywy  zmian w  Swiecie,
w ktérym mtody cztowiek, realizuje siebie, swoje potrzeby, ksztattuje swoja tozsamosc.
Uwzglednia i wyjasnia m.in. tak wazne zagadnienia jak: postawy obywatelskie, spoteczne
i patriotyczne, tolerancje, przestrzeganie praw czlowieka, korzysci z budowania otwartego
spoteczenstwa czy rozwijania kompetencji migdzykulturowych. Ponadto program wychowawczo-
profilaktyczny porusza zagadnienia bezpieczenstwa i higienicznych warunkow nauki,
bezpiecznego poruszania sie w przestrzeni cyfrowej i edukacji zdrowotnej. Zadaniem programu
jest wspomaganie rozwoju ucznidw z niepelnosprawnos$ciami i dostosowanie sie do ich

mozliwosci psychofizycznych.

W zadaniu bedzie brata udziat cata spotecznos¢ szkolna: mtodziez Technikum nr 9 oraz

Szkoty Branzowej I stopnia, nauczyciele, eksperci oraz rodzice.



-~
(il
‘F q)

5 |

ZESPOL SZKOE POLITECHNICZNYCH im. Komisji Edukacji Narodowej w £.0dzi

Rozdziat |

ZRODLA I PODSTAWY PRAWNE

1. Szkolny Program Wychowawczo Profilaktyczny powstal w oparciu o Statut ZSP nr 9

i nastepujace podstawy prawne:

1) Konstytucje Rzeczypospolitej Polskiej;

2) Konwencje o Prawach Dziecka;

3) Ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. Nr 35, poz. 230, z pdzn. zm.);

4) Ustawe z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnos$ci leczniczej (Dz. U. z 2011 r. Nr 112,
poz. 654);

5) Ustawe z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz. U. z 2
lutego 2012r., poz. 124);

6) Ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz. U.
z 2002 r.Nr 11, poz. 109, z p6zn. zm.);

7) Ustawe z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. Nr 111,
poz.535);

8) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 27 sierpnia 2012Zr.
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia og6lnego
w poszczeg6lnych typach szko6t (Dz. U. z dnia 30 sierpnia 2012r., poz. 977);

9) Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 sierpnia 2009r. w sprawie zakresu
i organizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad dzie¢mi i mtodzieza (Dz. U. z 2009r. nr
139 poz. 1133);

10) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu osSwiaty dziatalnoSci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz. U. z 2015r., poz. 1249);

11) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 czerwca 2015r. w sprawie
szczegotowych warunkéw i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw
i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz. U. z 2015r., poz. 843);

12) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 Kkwietnia 2013r.

w sprawie udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,

4
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szkotach i placowkach (Dz. U. z 7 maja 2013r., poz. 532);

13) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 .
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztalcenia ogoélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw
z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia
ogolnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogélnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017
r. poz. 356).

2. Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny oparty jest na diagnozie probleméw

wychowawczych, prowadzonych na podstawie:

» diagnozy czynnikéw ryzyka i czynnikéw chronigcych,

» diagnozy zapotrzebowania na dziatania wychowawcze i profilaktyczne,

* raportéw z ewaluacji wewnetrznej i zewnetrznej,

» analizy dokumentacji szkolnej,

* ankiet badajgcych roznie obszary i zjawiska,

*  wywiaddw i rozmow z nauczycielami,

* wywiadéw i rozmow z uczniami,

* wywiaddw i rozmoéw z rodzicami,

= obserwacji,

* informacji od instytucji i os6b prowadzacych zajecia dla uczniéw w szkole,

» danych lokalnych, krajowych.
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Rozdziat 11

CHARAKTERYSTYKA OKRESU ROZWOJOWEGO

Sposréd wszystkich faz rozwojowych okres dojrzewania stanowi szczegoélna faze
rozwoju w zyciu cztowieka. Z perspektywy spotecznej dokonujg sie w nim zmiany w obrazie
samego siebie, formutujg sie nowe wzorce relacji interpersonalnych, wzrasta jakos¢ i liczba
nowych doswiadczen osobistych i spotecznych, zwiekszajg sie mozliwosci osiagniecia celow
i ksztattowania nowych zachowan. Wiek 15-18 lat okresla sie jako okres ryzyka ze wzgledu na
podejmowanie przez mtodziez zachowan ryzykownych. Szkota, ze wzgledu na spedzanie
znacznej czeSci aktywnego zycia mtodziezy, jest terenem réwniez dziatan wychowawczo-
profilaktycznych, stuzacych wspieraniu w rozwoju sfery fizycznej, spotecznej i intelektualnej.
Tu spotykaja sie najwazniejsze dla mtodego cztowieka osoby doroste - nauczyciele, koledzy,

specjalisci, coraz rzadziej rodzice.

Rozdziat 111

DIAGNOZA OBSZAROW WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH

Przeprowadzona diagnoza zachowan problemowych, obejmujgca mtodziez, wskazuje na
pewne obszary problemowe istotne dla podejmowania dziatan wychowawczo-
profilaktycznych. Analiza przeprowadzonych badan wskazuje na pewne tendencje i kierunki.
Do obszaréw zwiekszajacych prawdopodobienstwo niekorzystnych psychologicznych,

spotecznych i zdrowotnych konsekwencji naleza:

Obszary gtéwne:

= potrzeba ksztattowania postawy szacunku dla drugiego cztowieka,

= problem komunikacji stuzacej przeciwdziataniu mowie nienawisci oraz poszanowaniu
godnosci drugiego cztowieka,

= postawy tolerancji i otwartosci na wielokulturowos¢,

= wzmozona sensytywno$¢ okresu adolescencji i niestabilny system warto$ci

1 norm,
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» wskazanie prowadzenia warsztatOow dotyczacych profilaktyki uzaleznien, ze
szczegblnym  uwzglednieniem  uzaleznienia od  Internetu,  problem
cyberbezpieczenstwa i cyberprzemocy,

» zagrozenie zwigzane z niedostateczng wiedza na temat wszelkich substancji
psychoaktywnych i mechanizméw uzaleznienia,

» brak autorytetu i 0séb znaczacych w zyciu mtodego cztowieka,

» dysfunkcje w rodzinie, alienacja,

» brak zaufania do os6b dorostych,

» niska aktywno$¢ prospoteczna i polityczna,

» brak wiary w skuteczng pomoc ze strony os6b dorostych i instytucji do tego
powotanych,

= problemy psychospoteczne okresu adolescencji tj.: radzenie sobie z wiasnym
rozwojem psychoseksualnym, poczuciem wlasnej wartosci, odnajdywaniem
swojego miejsca w grupie, radzenie sobie ze stresem,

» depresje, psychozy

* radzeniem sobie z sytuacjami trudnymi,

* problem rozpoznania predyspozycji zawodowych oraz podejmowania decyzji co do
dalszego kierunku ksztatcenia i wtasciwego wyboru drogi zawodowej,

» wysoka absencja, brak wtasciwego stosunku do obowigzku nauki, brak motywacji
do nauki, niskie potrzeby edukacyjne mtodziezy, brak kreatywnosci,

* pasywny stosunek do podejmowania inicjatyw spotecznych,

» niska kultura osobista, brak wiedzy na temat zasad wspotzycia spotecznego,

* brak umiejetnosci planowania konstruktywnego spedzaniem czasu wolnego brak
zainteresowan, pasji,

» niedostateczna wiedza na temat praw i obowigzkéw ucznidw oraz praw
obywatelskich,

* potrzeba angazowania rodzicow w zZycie szkoty i podejmowania dziatan

wychowawczych w stosunku do wiasnych dzieci.

Obszary incydentalne:

= niszczenie mienia,
* incydentalne sytuacje konfliktowe,

= zachowania niekontrolowane.
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Rozdziatl IV

TEMATYKA ZAJEC WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNYCH
I PSYCHOEDUKACYJNYCH W ODNIESIENIU DO CELOW

1. Cele gtéwne Szkolnego Programu Wychowawczo- Profilaktycznego:

ksztaltowanie postaw prozdrowotnych,

budowanie kapitatu spotecznego przez wiaczanie spotecznosci szkolnej
w réznorodne dziatania na rzecz szkoty, wspoélne inicjatywy, pomoc kolezenska,
wspieranie potencjalu rozwojowego uczniéw i stwarzanie warunkéw do ich
aktywnego i pelnego uczestnictwa w zyciu szkoty i w srodowisku spotecznym,
zapobieganie zagrozeniom cywilizacyjnym,

ksztattowanie postaw w zakresie sfery poznawczej, emocjonalnej i behawioralnej,
dostarczanie podmiotom Programu mozliwo$sci nabywania i  ksztaltowania
umiejetnosci zyciowych,

wspomaganie proceséw wychowania i profilaktyki prezentowanych wzorcowych
postaw przez nauczycieli i pracownikéw os$wiaty,

kultywowanie norm i1 wartosci waznych w zyciu czlowieka, wychowanie w duchu
wartosci, decydujacych o cztowieczenstwie, ksztalttowanie systemu wartosci i postaw
etycznych z podkres$leniem wagi godnosci i szacunku do drugiego cztowieka,
skuteczne interweniowanie w sytuacji kryzysu indywidualnego i rodzinnego ucznia,
udzielanie pomocy psychologicznej i prowadzenie terapii,

ksztattowanie postaw tolerancji i wychowanie w duchu otwartosci,

budowanie otwartego spoteczenstwa - edukacja na temat praw cztowieka
i wielokulturowosci,

dostosowanie wymagan wychowawczo-edukacyjnych do indywidualnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych ucznia ze specjalnymi i specyficznymi potrzebami
edukacyjnymi,

oddziatywanie bodZcami pozytywnymi na ucznia w procesie dydaktyczno-

wychowawczym (wzmacnianie motywacji do pokonywania trudno$ci szkolnych
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i zyciowych, wzmacnianie pozytywnego obrazu wtasnej osoby, traktowanie oceny
jako zachety, a nie kary),

kultywowanie zdrowego stylu zycia poprzez propozycje roéznorodnych form
aktywnosci sportowej, wtasciwie zaplanowanego cyklu dobowego, czasu wolnego,
edukacji dotyczacej zdrowego odzywiania. Ksztattowanie przez zajecia sportowe
skutecznego sposobu roztadowania napie¢ i agresji, uczenie zdrowej rywalizacji
przez mozliwo$¢ poczucia sukcesu jak i porazki, jak rowniez ksztaltowania postaw
tolerancji szacunku do innych,

tworzenie systemu jednolitych oddziatywan wychowawczych nauczycieli oraz
Srodowiska rodzinnego, w ktérym rodzice sa partnerami szkoty, uczestniczacymi
w podejmowaniu dziatan wychowawczych,

podnoszenie kapitatu spotecznego wsrod nauczycieli,

tworzenie atmosfery zyczliwosci, uprzejmosci i wyrozumiato$ci miedzy
nauczycielami, rodzicami i uczniami,

pomoc w rozwigzywaniu probleméw zwigzanych z nauka, kolegami i rodzing,
proponowanie mitodziezy zaje¢ wychowawczo-profilaktycznych, nauczycielom
i rodzicom prelekcji, warsztatow i innych form rozwijajacych umiejetno$ci
interpersonalne oraz dostarczajacych wiedzy i umiejetno$ci potrzebnych do
przeciwdziatania niedostosowaniu spotecznemu,

organizowanie warsztatbw o charakterze wychowawczo-profilaktycznym,
dotyczacych doradztwa zawodowego, planowania przyszto$ci, poznawania rynku
pracy, edukacji prawnej, praw i obowigzkéw, komunikacji spotecznej, zdrowego
stylu zycia, tolerancji, agresji, rozwigzywania problemow i na temat uzaleznien oraz
dopalaczy,

prowadzenie warsztatdw dotyczacych profilaktyki uzaleznien, ze szczegdlnym
uwzglednieniem uzaleznienia od Internetu oraz kwestii cyberbezpieczenstwa
i cyberprzemocy,

wspieranie uczniow w zakresie nauki i organizacji kot zainteresowan oraz czasu

wolnego.

2. Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny bedzie opierat sie na uzyciu strategii:

budowania przekonan normatywnych i systemu wartoSci emocjonalnego
i poznawczego,

zaangazowania osobistego,
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* informowania o konsekwencjach okreslonych zachowan,

* uczenia zachowan alternatywnych.
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L.p. Cele Zadania Osoby odpowiedzialne Termin realizacji

1. Wdrozenie (internalizacja norm | Zapoznanie uczniow i rodzicoOw ze Statutem dyrektor, wychowawcy, I potrocze, wg
spotecznych) uczniéw do brania | Szkoty, w szczegdlnosci z zapisami w WZO, nauczyciele, pedagog, potrzeb w catym
odpowiedzialno$ci za wtasne Programem Wychowawczo - przewodniczacy cyklu ksztatcenia
zdrowie i zycie. Ksztattowanie Profilaktycznym, wybranymi przepisami Samorzadu
postaw i respektowanie norm prawa dotyczgcymi miodziezy, z prawami Uczniowskiego
spotecznych. I obowigzkami ucznia; prawami

obywatelskimi;

monitorowanie frekwencji,
Zapoznanie uczniow z Konstytucja
Rzeczpospolitej Polskiej, Powszechng
Deklaracja Praw Czlowieka i innymi
traktatami wg zapotrzebowania

| zainteresowan.

2. Dostosowanie wymagan Rozpoznanie i dostosowanie wymagan nauczyciele, I potrocze, wg
edukacyjnych do edukacyjnych do indywidualnych potrzeb wychowawcy, potrzeb caltym
indywidualnych potrzeb ucznia rozwojowych i edukacyjnych ucznia, pedagog, pracownicy cyklu ksztatcenia
Zindywidualizowane szczegolnie ze specjalnymi potrzebami. poradni
wspomaganie rozwoju kazdego Szkolenie nauczycieli psychologiczno -
ucznia Wypracowanie form pracy z w/w uczniami pedagogicznej,

oraz inne dzialania stuzace realizacji specjalisci
dostosowania wymagan edukacyjnych.

Nauczanie dostosowane do mozliwos$ci

psychofizycznych oraz tempa uczenia si¢

3. Poglebianie wiedzy o sobie Przeprowadzenie warsztatow dotyczacych pedagog, wychowawca, I11I pbéirocze
samym i innych w kontekscie rozwoju w sferze fizycznej, emocjonalnej, pracownicy poradni w catym cyklu
procesu dojrzewania spoteczno intelektualnej, duchowej i spoteczne;j. psychologiczno — ksztalcenia
— emocjonalnego Prowadzenie zaje¢ na temat okreslenia pedagogicznej,

Wspieranie w rozwoju do pelnej | swojego profilu osobowosci, uniwersalnych specjalisci
dojrzatosci potrzeb cztowieka, komunikacji

Ksztattowanie inteligencji interpersonalnej, budowania pozytywnego

emocjonalnej obrazu wlasnej osoby, samobadanie,

11




l,__-‘TIAIi‘E_,.%‘Q ZESPOL SZKOL PONADGIMNAZIALNYCH nr 9 im. Komisji Edukacji Narodowej w Lodzi
v N

Przeciwdziatanie zrachowaniom
ryzykownym, procesowi
siggania po substancje
psychoaktywne, zwigkszenia
swiadomosci alternatywnych
mozliwo$ci osiggania
satysfakcji emocjonalnej,

psychoedukacyjnych na temat mechanizmu
uzaleznien, inteligencji emocjonalne;j,
radzenia sobie z napigciem emocjonalnym,
prelekcje 1 warsztaty dla rodzicow.
Wzmocnienie kontroli w miejscach,

w ktorych uczniowie podejmujg zachowania
ryzykowne.

pracownicy poradni
psychologiczno —
pedagogicznej, inni
specjalisci

L.p. Cele Zadania Osoby odpowiedzialne Termin realizacji
indywidualne rozmowy
Przeciwdzialanie zjawiskom Rozpoznawanie srodowiska ucznia i jego wychowawca, pedagog, caty cykl ksztatcenia
przemocy i agresji w kontaktach rodziny, potrzeb i probleméw zagrazajgcych pracownicy poradni
interdyscyplinarnych, prawidtowemu funkcjonowaniu (ankieta, psychologiczno —
zwigkszenie przekonania, ze obserwacja, rozmowy diagnozujace), pedagogicznej,
niektore formy zachowania i ich konsultacje dla rodzicow i nauczycieli, specjalisci,
konsekwencje koliduja ze przeciwdziatanie zjawiskom: prelekcje, w tym | wychowawcy
zdrowym, warto$ciowym stylem réwniez dotyczace agresji internetowe;j,
zycia warsztaty, ankieta, terapia psychologiczna
Zajecia integracyjno — adaptacyjne,
analiza opinii poradni psychologiczno —
pedagogicznych i specjalistycznych
Przeciwdzialanie dewastacji mienia szkoty,
dbanie o sprzg¢t i wyposazenie szkoly
Rozwijanie umiejetnosci Przeprowadzenie warsztatow wychowawcy, pedagog, caty cykl ksztatcenia
konstruktywnego psychoedukacyjnych na temat: skutecznej pracownicy poradni
rozwigzywania problemow, komunikacji, asertywnosci i innych wg psychologiczno —
rozumienia istoty zapotrzebowania i zainteresowania, pomoc pedagogicznej
pozytywnych relacji rodzicom i mlodziezy w rozwigzywaniu specjalisci
miedzyludzkich sytuacji dla nich trudnych w formie terapii,
| umiejetnosci mediacji, negocjacji konsultacji.
interpersonalnych Ksztaltowanie umiejetnosci rozwiazywania
problemow.
Profilaktyka uzaleznien. Przeprowadzenie warsztatow pedagog, wychowawcy, caty cykl ksztatcenia
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L.p. Cele Zadania Osoby odpowiedzialne Termin realizacji
zwigkszenia osobistego Warsztaty dotyczace uzaleznienia od
zaangazowania i motywacji do Internetu, problem cyberbezpieczenstwa
krytycznego myslenia i cyberprzemocy.
i abstynencji.
7. Budowanie kapitatu Organizowanie na terenie szkoty akcji dyrektor, pedagog, caty cykl ksztalcenia
spotecznego charytatywnych, propagowanie idei pomocy samorzad uczniowski
Ksztattowanie relacji i postaw kolezenskiej, wspotpraca z organizacjami
spotecznych pozarzadowymi, organizowanie wspolnych
przedsiewzie¢, dzialania na rzecz szerszej
spotecznosci, ksztattowanie umiejgtnosci
wspoOtpracy z innymi, angazowanie uczniow
W pomoc charytatywna.
8. Promowanie edukacji Przeprowadzenie warsztatow nauczyciele w-f, caty cykl ksztalcenia
zdrowotnej, zdrowego stylu psychoedukacyjnych dotyczacych zdrowia nauczycie- le,
zycia i kultywowanie kultury psychicznego, AIDS, innych wg potrzeb, pielegniarka szkolna,
fizycznej prowadzenie akcji informacyjnych pedagog, wychowawcy
Zindywidualizowane 0 dostgpnych systemach wsparcia, gdzie
wspomaganie rozwoju I w jaki sposob mozna konstruktywnie
kazdego ucznia spedza¢ czas wolny
Wdrozenie do zachowan higienicznych
bezpiecznych dla zdrowia wlasnego i1 innych
0sOb, ugruntowanie wiedzy z zakresu
prawidlowego odzywiania sig, stosowania
profilaktyki
Zajecia dodatkowe: m.in.: na sitfowni, zajg¢cia
relaksacyjne, ksztattujace sylwetke,
promujace zdrowy styl Zycia, wlasciwe
odzywianie, psychologii sportu i zdrowego
wspotzawodnictwa, rajdy piesze, udziat
w zawodach sportowych.
9. Rozwijanie mechanizméw Przeprowadzenie warsztatow dotyczacych wychowawcy, caly cykl ksztalcenia
sprzyjajacych budowaniu samopoznania, niestabngcej motywacji, pedagog,
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L.p. Cele Zadania Osoby odpowiedzialne Termin realizacji
postawy pewnosci siebie, zarzadzania wlasnymi zasobami, istoty nauczyciele,
poczucia wlasnej wartosci, asertywnosci, metod skutecznego uczenia, pracownicy poradni
tozsamosci i motywacji organizowanie kot zainteresowan psychologiczno —
osiggnieé umozliwiajgcych uczniom rozwijanie pedagogicznej
zainteresowan i pasji wspieranie inicjatyw 1 inni specjalisci
ucznidow. Angazowanie uczniow w
organizowanie konkurséw przedmiotowych,
uroczystosci szkolnych i klasowych.
Organizowanie pomocy kolezenskie;j.
10. | Ksztaltowanie partnerskiego Realizacja programu nauczania z zakresu nauczyciel, caty cykl ksztalcenia
modelu w zwigzkach i postaw wychowanie do zycia w zwigzkach i rodzinie, wychowawcy,
w relacjach intymnych warsztaty dotyczace empatii i ekspresji specjalisci
11. | Edukacja prawna, przygotowanie | Poznanie wybranych zagadnien prawa, pedagog, caty cykl ksztalcenia
do petnienia waznych rol prelekcje z funkcjonariuszami wymiaru wychowawcy,
spotecznych i zwigkszenia sprawiedliwosci, udziat w rozprawach specjalisci 1 ekspereci,
swiadomosci osobistego sagdowych, warsztaty dotyczgce m.in. wyboru funkcjonariusze
zaangazowania w relacje drogi zyciowej, perspektyw zyciowych, rol wymiaru
interpersonalne oparte roOwniez na | postaw spolecznych. Warsztaty z zakresu sprawiedliwosci
poczuciu bezpieczenstwa edukacji prawnej.
swojego i innych
12. | Przygotowanie mtodziezy do Realizacja programu z zakresu doradztwa doradcy zawodowi caly cykl ksztalcenia
odpowiedniego wyboru drogi edukacyjno - zawodowego, warsztaty wychowawcy
zawodowej, rozwijanie dotyczace kreatywnosci i wspotpracy,
kompetencji zawodowych wspolpraca z wyzszymi uczelniami, udziat
w targach edukacyjnych, konsultacje
indywidualne. Edukacja o zawodach,
w ktorych ksztatcg si¢ uczniowie.
Rozpoznawanie predyspozycji
zawodowych, planowanie przysztosci oraz
poznawanie lokalnego i europejskiego
rynku pracy.
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L.p. Cele Zadania Osoby odpowiedzialne Termin realizacji
13. | Doskonalenie umiejetnosci Konsultacje indywidualne, prelekcje dla wychowawcy, pedagog, | caty cykl ksztatcenia
wychowawczych rodzicow rodzicow na wskazane przez nich tematy pracownik poradni
w zakresie prowadzenia ucznia psychologiczno -
ku dorostosci pedagogicznej
14. | Ksztaltowanie postaw Prowadzenie warsztatow dotyczacych pedagog, specjalisci, caty cykl ksztatcenia
etycznych, norm, wzorcow norm i warto$ci waznych w zyciu wychowawcy,
I wychowanie mlodziezy cztowieka: godnos¢ osoby ludzkiej, nauczyciele
W duchu warto$ci. warto$¢ zycia ludzkiego, rola rodziny
Ksztaltowanie whasciwe;j I zwigzkow nieformalnych, funkcja
postawy intelektualno-moralnej wyksztatcenia, wolno$¢ mysli i stowa,
u uzytkownika Internetu wolno$¢ wyznania i religii, ochrona
prawna jednostki 1 grup, wspotpraca
wszystkich na rzecz wspdlnego dobra,
praca pojmowana jako dobro osobiste
I spoleczne oraz wtadza polityczna
pojmowana jako stuzba,
podporzadkowana prawu
Przeprowadzenie warsztatow dotyczacych
cyberprzestrzeni i zasad etyki
w Internecie, krytycznej analizy
informacji, bezpiecznego poruszania si¢
w przestrzeni cyfrowej
15. | Edukacja kluczowych Warsztaty dotyczace rozwoju osobistego doradcy zawodowi, caly cykl ksztatcenia

kompetencji przysztosci
dotyczacych stawania si¢
Ekspertem i Liderem zmian

I biznesowego: ksztaltowanie kompetencji
reagowania na zmiany, odporno$¢, wspieranie
innych do zmian, jak by¢ Liderem,
inteligencja biznesowa, budowanie
wizerunku, wybory specjalizacji/ poziom
ekspercki

specjalisci, eksperci,
liderzy
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obywatelskich, spotecznych
I patriotycznych

poczucia tozsamosci narodowej, tradycji

i historii, tolerancji i szacunku dla drugiego
cztowieka bez wzgledu na narodowos¢,
szacunku dla §rodowiska przyrodniczego.
Zachgcanie do podejmowania dziatan na rzecz
innych, srodowiska szkolnego i lokalnego

| angazowania si¢ w wolontariat.

wychowawcy, osoby
wspomagajace prace
szkoty, specjalisci

L.p. Cele Zadania Osoby odpowiedzialne Termin realizacji
16. | Ksztaltowanie postaw tolerancji ,,Inno$¢ obiektem tolerancji” — warsztaty, wychowawcy, caty cykl ksztatcenia
wycieczki tematyczne stowarzyszenia
»Kazdy inny wszyscy rowni” — warsztaty. pracownicy poradni
Zajecia na temat szacunku, tolerancji, psychologiczno-
otwarto$ci 1 poszanowania praw cztowieka pedagogicznej, pedagog,
w kontekscie konfliktow spotecznych. eksperci
17. | Wielokulturowos¢ — rozwijanie ,» Bierzemy kurs na wielokulturowo$¢” wychowawcy, caly cykl ksztatcenia
kompetencji Prawa cztowieka — warsztaty. Zajecia stowarzyszenia
mig¢dzykulturowych. Warto$ci dotyczace przeciwdziatania i skutkow mowy pracownicy poradni
wazne w relacjach nienawisci. psychologiczno-
miedzyludzkich — szacunek i pedagogicznej, pedagog,
godnosc. eksperci
18. | Wyroéwnywanie szans Pomoc w uzyskaniu §rodkéw na zaspokojenie pedagog caly cykl ksztatcenia
edukacyjnych potrzeb edukacyjnych / stypendia, zasitki
19. | Monitorowanie absencji uczniéw | Diagnozowanie przyczyn rodzice, nauczyciele, caty cykl ksztatcenia
nieusprawiedliwionej absencji szkolnej wychowawcy
uczniow.
Uswiadamianie rodzicom konsekwencji
dotyczacych zaniedban w zakresie
sprawowania wladzy rodzicielskiej
20. | Ksztattowanie postaw Prowadzenie warsztatow dotyczacych nauczyciele, caty cykl ksztalcenia
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uczniow 1 warunkow nauki

warunkow wychowania i opieki
Wyposazenie szkolty w pomoce dydaktyczne
i sprzet niezbedny do realizacji zadan szkoty

L.p. Cele Zadania Osoby odpowiedzialne Termin realizacji
21. | Zapewnienie bezpieczenstwa Zapewnienie higienicznych i bezpiecznych pracownicy szkoty caly cykl ksztatcenia
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Rozdziat V

ROLA 1 ZASADY DZIALANIA POSZCZEGOLNYCH PODMIOTOW
SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

1. Podmiotami Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa:
* uczniowie, rodzice, nauczyciele,

= pracownicy administracji.

2. Realizacja Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego kieruje Dyrektor szkoty.

3. Koordynacja realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego kieruje
pedagog oraz osoby wyznaczone przez Dyrektora szkoly poprzez:
» udzielanie pomocy wychowawczej i psychologiczno- pedagogicznej podmiotom,
poradnictwo,

» doradztwo, organizacje, inspiracje i wspieranie.

4. Partnerami w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego s3g instytucje,
organizacje, m.in. Wydziat Edukacji UM%, poradnie, o$rodki, pracownicy sgdownictwa i policji,

fundacje, itp.

5. Adresatami programu sa:
® uczniowie,
* rodzice /opiekunowie/,

* nauczyciele.

6. Realizatorami programu sa:
» osoby ze specjalistycznym przygotowaniem do prowadzenia programéw
wychowaweczo -profilaktycznych, nauczyciele i wychowawcy,

» osoby prowadzgce zajecia z instytucji wspomagajacych prace szkoty.

7. Badanie efektéw Programu Wychowawczo-Profilaktycznego odbywa sie poprzez:

obserwacje, indywidualny kontakt podmiotoéw z realizatorami, ankiety tematyczne.
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Rozdziat VI

OCZEKIWANE EFEKTY

Rozwijanie mechanizmoéw, opartych o niezbedng wiedze, stanowi cel naszego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego. Jest on systemem wspierajacym dla wychowania, ktore
w gtdwniej mierze odbywa sie w domu rodzinnym ucznia. Powinien pobudzi¢ takie

mechanizmy, ktore:

» zwieksza percepcje rozmiaréw i istoty zagrozen,

» zwieksza Swiadomos$¢ dotyczacg rozwoju osobniczego,

» beda sprzyjaty umiejetnosSci dbania o wiasne bezpieczenstwo i przeciwdziatania
zachowaniom ryzykownym,

» dostarcza wiedzy nt. skutkdw prawnych, spotecznych i osobistych uzywania
$Srodkow zmieniajgcych Swiadomos¢,

» dostarcza wiedzy i zwieksza umiejetno$¢ konstruktywnego radzenie sobie
w sytuacjach trudnych, zmieniajacych sie, nieprzewidzianych i wiasciwych form
radzenia sobie z napieciem emocjonalnym,

» dostarcza wiedzy na temat wtasciwych wzorcéw postaw, norm i wartosci,

* beda sprzyjaty uczeniu sie pozytywnych i spotecznie akceptowanych zachowan
oraz wtaSciwego postrzegania siebie i rozumienia ludzi,

* beda sprzyjaty zdobyciu umiejetnosci dokonywania wtasciwych wyborow w zyciu
i Swiadomosci potrzeb wspoétczesnego rynku pracy,

* beda sprzyjaly budowaniu tozsamosci narodowej, ksztattowaniu postaw
patriotycznych, obywatelskich i spotecznych,

* beda sprzyjaty ksztattowaniu postaw tolerancji oraz przestrzegania praw
cztowieka,

* beda rozwija¢ kompetencje miedzykulturowe,

* beda sprzyjaty ksztattowaniu postaw stawania sie ekspertem i liderem zmian,

» beda staraty sie przygotowaé¢ do zdobycia umiejetno$ci w obszarze petnienia
waznych rél spotecznych,

* uczg wykorzystania wiedzy na temat wieku adolescencji i istoty asertywnosci,
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wptyna na efektywnie wykorzystanie wolnego czasu poprzez: aktywnos¢ fizyczna,
czynny udziat w réznorodnych dyscyplinach sportowych, kultywowanie zdrowego
stylu Zycia, naucza mozliwos$ci roztadowania napie¢ emocjonalnych jako form
zdrowego odreagowania, beda sprzyjaty zdrowej rywalizacji, uczyty szacunku
i tolerancji w stosunku do innych oséb,

uczg zachowan sprzyjajacych budowaniu kapitatu spotecznego.

Rozdziat VII

EWALUACJA PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Oceny efektéw realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego dokonuje

sie w trakcie posiedzen Rady Pedagogicznej - podsumowujac prace na Srodrocze i koniec roku

szkolnego.

Ocenie poddane s3 nastepujace elementy:

skutki oddziatywan wychowawczo-profilaktycznych,

funkcjonowanie pomocy psychologiczno - pedagogicznej,

realizacja zalecen zawartych w orzeczeniach poradni psychologiczno-
pedagogicznej oraz poradni specjalistycznych,

udziat nauczycieli w formach zewnetrznego doskonalenia zawodowego, realizacja
programu wychowawczo- profilaktycznego,

realizacja warsztatdow wychowawczo - profilaktycznych i psychoedukacyjnych,
realizacja tematyki wychowawczo-profilaktycznej zawartej w planach pracy
wychowawcow Klas,

wnioski ze spotkan Zespotu Wychowawczego.

Podstawe do formutowania oceny realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

stanowig narzedzia stosowane w ramach przeprowadzanych kontroli i ewaluacji wewnetrznej,

np.: sprawozdania z realizacji planéw pracy, analizy, dane statystyczne, obserwacje, badania

ankietowe, zapisy w dokumentacji, projekty dziatan, programy, scenariusze, itp.
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